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Episodes en Intervallen

Zesde Najaarssymposium Bipolaire Stoornissen

Na manie en depressie: een subsyndromale episode?



Episodes en Intervallen
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Manie

Depressie

Manisch-Depressieve Cyclus

Interval

Het grondplan van de bipolaire stoornis



Manie

Depressie

Manie gevolgd 
door depressie

Depressie gevolgd 
door manie

Depressie gevolgd 
door hypomanie

1 jaar

Patiënt a

Patiënt b

Patiënt c

Patiënt d

Patiënt e



5 jaar

Patiënt 1

Patiënt 2

Patiënt 3

Patiënt 4

De bipolaire stoornis kent een enorme variatie
Vier patiënten gevolgd over 5 jaar



Manie

Depressie

Episodes als “core-business”



Natuurlijk beloop van de episode

Episode Interval
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